
シニアカレッジ上越同窓会グループ活動「楽足会（らくほかい）」の活動再会 

～ 「春日山古道散策」 ～ 
 

 冬期間休止していた「楽足会」が、5月 11日（土）に令和 6年度の第 1回目の活動を開始しました。 

 第 1回目は、20名が参加し 

「春日山古道散策」をテーマに、 

  

〇上越市埋蔵文化財センターの上杉謙信公銅像前で出発式を行い、 

〇上杉謙信公が師と仰ぐ宗謙禅師と交流・歩いたと推察される「師弟の道」をはじめ、 

○新緑の春日山古道 

○史跡広場 

○春日山城の総構「監物堀」 

○ものがたり館 

 

等を快晴のもと巡り、ほど良い汗を流し、一時を楽しみました。 

  

 

 

 

 

上杉謙信公銅像前で出発式 

 

 

 

 

                                 

        

             

 

 

 

         

 

 

 

 

 

          史跡広場を監物堀へ           監物堀のカキツバタとものがたり館 

 

参加者から、爽やかな良い時期の計画であり、新緑の中を気持ちよく歩くことができた等好評の声が多

く寄せられた。 

 

次回は、6月 12日（水）に「高田寺町シリーズ 2  ～裏寺町散歩～」を予定しています。 

「師弟の道」を行く 


